
ご使用の前に必ず別冊「取扱説明書」の「安全上のご注意」および「使
用上のご注意」をお読みください。

各部の名称

アタッチメントを交換する

1 アタッチメントの根
元を指で持って取り
外します。

2 奥までしっかり差し
込んで取り付けます。

※	アタッチメントを取り付け
るときは、ボトムカバーが装
着された状態で行ってくだ
さい。

2 状態表示LEDで充電の状態を確認します。

•	点滅（青）
電池残量不足

•	点灯（赤）
充電中

•	消灯
充電完了

充電する

1 同梱の充電用USBケーブルを図のように接続します。

充電端子

充電用USBケーブル

ACアダプターへ接続

•	ACアダプターは同梱されていません。
下記①②を満たす市販のACアダプ
ターをご使用ください。
① 定格出力（またはOUTPUT）が「DC5V」で「1A以上」
② USB Type-A端子を接続できる
例：	〇「DC5V、2.0A」「DC5V、1.0A」
	 ×「DC5V、0.5A（または500mA）」
※	定格出力が1Aより小さい場合、ACアダプターが高温になったり、
故障の原因となったりするおそれがありますのでご注意ください。
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充電端子

電源ボタン

状態表示
LED

アタッチメント

ボトムカバー

スタンド

•	充電が完了すると、状態表示LEDが消灯します。
•	電池の残量により、充電時間が変化する場合があ
ります（最大約3時間）。
•	フル充電で約8回（HIGHモード、室温約23℃に
おいて）使用できます。
•	内蔵充電池は消耗品です。詳細は別冊「取扱説
明書」の「内蔵充電池の寿命について」をご参照
ください。

お好みで選べる2つのモード 
&アタッチメント
モード
LOWモード HIGHモード
•	約185回転/分
•	心地よい体感

•	約200回転/分
•	力強い体感

状態表示LED：
ゆっくり明滅（青）

状態表示LED：
速く明滅（青）

 

アタッチメント
ニーディングブラシ ニーディングボール
•	頭皮を引き寄せて心地よく
つまみ上げる

•	頭皮を力強くしっかりとつま
み上げる

品番：	GH-KB2219B
	 RX-AP-00A

品番：	RX-AO-00A

※	4つのアタッチメントは、すべて同じ種類のものを取り付けてください。
異なる種類のアタッチメントを混ぜて取り付けないでください。

※	アタッチメントは消耗品です。ご使用などによりアタッチメン
トが変形・破損した場合は新しいものをお買い求めください。	
詳しくは、お買い上げの販売店にお問い合わせください。

•	ACアダプターは同梱されていません。
•	本体および充電用USBケーブルの端子部分に液体や金属などの
異物が付着した状態で充電しないでください。端子部分の腐食
や充電不良などの故障、感電、発火のおそれがあります。
•	本体の充電は同梱の充電用USBケーブル（マグネット式）を使用
してください。それ以外を使用すると、故障や発火のおそれがあ
ります。
•	充電するときは、USBコネクター（Type-A端子）の接続先の定格出
力（OUTPUT）と本品の定格入力（DC5V、1A）を確認してください。
※	定格出力が定格入力を下回る場合、接続先が高温になったり、故
障の原因となったりするおそれがありますので、ご注意ください。

•	充電用USBケーブルを使用して、直接パソコンや周辺機器、モバ
イルバッテリーから充電しないでください。接続機器が故障、破
損するおそれがあります。

•	充電する際は、本体、アタッチメントの水気をよく拭き取って
からスタンドに置いてください。
•	水回りで充電したり、濡れた手で充電用USBケーブルの取り
付けや取り外しをしないでください。感電ややけどのおそれ
があります。

•	本品は内蔵充電池で動作します。初めて使用するときは、充電
してから使用してください。
•	長期間使用しなかったときは、電池残量が少ないため、使用で
きないことがあります。その場合は、再度充電してからご使用
ください。
•	充電中は使用できません。
•	周囲温度が10℃～35℃の環境で充電してください。内蔵充電池
の性質上、低温や高温では電池性能が低下する場合があります。



①
②
③
④

⑤⑥⑦

⑧⑨
⑩

1 前頭部 2 側頭部 3 後頭部 4 頭部全体

3 電源ボタンを押し、モードを選択します。

•	電源ボタンを押すたびに、下記の順でモードが切り替わり、動
作が始まります。

電源オフ
•	消灯

電源オン・LOWモード
•	ゆっくり明滅（青）

HIGHモード
•	速く明滅（青）

※	動作開始から約5分経つと、自動的に電源がオフになります。

お手入れ方法
•	使用後は本体の表面を水洗いし、本体が傷つかない柔らかい布で
水滴を拭き取ってから、本体をスタンドに置いてください。
•	シンナー・ベンジン・アルコール・除光液などは使用しないでくだ
さい。部品の変形や割れなど故障のおそれがあります。
•	本体の端子部分にシャンプーや整髪料などの液体が付着した状
態で放置しないでください。端子部分の腐食や充電不良などの故
障のおそれがあります。
•	汚れが気になるときは、アタッチメント、ボトムカバーを外して
洗ってください。詳細は別冊「取扱説明書」の「お手入れ方法」をご
参照ください。
•	充電用USBケーブルのほこりなどは、乾いた布で拭くなどして定
期的に清掃してください。汚れが落ちにくいときは綿棒などを使
用してください。

保管方法
•	本体およびスタンドは、高温・多
湿の場所（浴室、車中など）を避
け、直射日光の当たらないとこ
ろで保管してください。

•	本体にアタッチメントが取り付
けられた状態で、アタッチメン
トを下にして机などに直接置か
ないでください。アタッチメン
トに負担がかかり、変形したり、
傷みやすくなります。

そのほか製品情報について
「お手入れ方法」や「Q&A（よくある質問）」、「安全上のご注意」な
ど、本品の取り扱いに関する詳細情報は別冊「取扱説明書」を参
照ください。

基本的な使い方
•	使用時間は、1日1回5分までとしてください。
•	お好きなときにお使いいただけますが、洗髪後の清潔な頭皮
がおすすめです。
•	髪が濡れた状態・乾いた状態、どちらでも使用できます。
•	2種類のアタッチメントは、当たる強さやつまみ上げる強さが
お好みの方を選んでください。使用部位や使用タイミングに
よる指定はありません。
•	使用中にアタッチメントの回転が停止したり、アタッチメン
トが外れてしまう場合、頭皮に押し当てる力が強い可能性が
あります。弱い力で使用しても十分な体感は得られますので、
力は入れずにやさしく押し当て、ゆっくり動かしてください。

ワンポイントアドバイス
より引き上げ感をもたらしたいと
きは、耳の後ろから頭頂部にかけ
て集中的に行いましょう。

より気分のスッキリ感をもたらし
たいときは、頭頂部および後頭部
に約3秒ずつ押し当てましょう。

1 本体を片手でしっかり
と握り、スタンドから
持ち上げます。 2 アタッチメントがしっか

り奥まで差し込まれてい
ることを確認します。

•	本体全体を包み込むよ
うに握ってください。
•	手が濡れているとすべ
りやすいため、よく拭い
てからご使用ください。
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： 約3秒押し当てる

： 矢印の方向へゆっくり
（約5秒）すべらせる

①
×3セット

②③④
×3セット

⑤⑥⑦
×3セット

⑧⑨⑩
×1セット

生え際に約3秒押し当て、頭頂部までゆっくりすべらせます。 生え際に約3秒押し当て、頭頂部までゆっくりすべらせます。 生え際に約3秒押し当て、頭頂部までゆっくりすべらせます。 生え際から頭頂部へ頭皮全体をゆっくりすべらせます。

反対側へも
同様に

1～4
を行います。

使用する


